
 

RÉGLEMENT INTÉRIEUR 
 
 
 
 
 
Préambule : Notre club aspire à promouvoir les valeurs sportives, aussi le comportement de tous les membres 

du club doit conforter cette image. Le respect est de règle envers tous les autres membres du club mais 

également envers les autƌes usageƌs de Ŷotƌe ƌiviğƌe : pġĐheuƌs, plaisaŶĐieƌs, pƌoŵeŶeuƌs … 

 

Article 1 : OBJET 
 

I. Le pƌĠseŶt ƌğgleŵeŶt iŶtĠƌieuƌ vieŶt eŶ ĐoŵplĠŵeŶt de Đelui de la FĠdĠƌatioŶ FƌaŶçaise d’AviƌoŶ (http://avironfrance.fr/) 

et a pour objet de faire connaître les règles nécessaires au bon fonctionnement du club.  
II. Ce règlement peut être révisé chaque fois que nécessaire par le comité directeur du club Aviron Douellais comme prévu  

à l’aƌtiĐle ϭ6 des statuts de Đe deƌŶieƌ.  
III. Le présent règlement est consultable sur le site internet du club. (http://avirondouellais.fr) 

 

Article 2 : ADHESION  
I. Le Ŷouvel adhĠƌeŶt Ŷe pouƌƌa paƌtiĐipeƌ auǆ aĐtivitĠs Ƌu’apƌğs avoiƌ ƌeŵis au seĐƌĠtaƌiat : 

 
 Sa fiĐhe d’iŶsĐƌiptioŶ dûŵeŶt ĐoŵplĠtĠe, datée et signée (autorisation parentale datée et signée pour les 

mineurs)  

 UŶ ĐeƌtifiĐat ŵĠdiĐal d’aptitude à la pƌatiƋue de l’aviƌoŶ dataŶt de ŵoiŶs de tƌois ŵois  
 Le règlement de sa cotisation  

II. Tout dossier incomplet interdit formellement de monter en bateau, de pƌatiƋueƌ l’eƌgoŵğtƌe ou de paƌtiĐipeƌ à uŶ  
quelconque déplacement géré par le club.  

III. Renouvellement : la cotisation doit être réglée avant le 31 octobre de la saison en cours.  
IV. 

 
La cotisation couvre la période du 1er septembre au 31 août de l’aŶŶĠe suivaŶte ;pas de ƌeŵďouƌseŵeŶt eŶ 
Đouƌs d’aŶŶĠe, Ŷi de ĐalĐul au pƌoƌata teŵpoƌisͿ. 

 
V. Le montant de la cotisation est fixé, chaque année, par l'assemblée générale du club, sur proposition du 

comité directeur.  
VI. Séance découverte : possibilité de dĠĐouvƌiƌ l’aĐtivitĠ aviƌoŶ ϭ fois saŶs paǇeƌ la ĐotisatioŶ. 

 

Article 3 : SORTIES SUR L’EAU 
 

I. L’eŶcadreŵeŶt : Toute sĠaŶĐe doit ġtƌe eŶĐadƌĠe paƌ uŶ ƌespoŶsaďle titulaiƌe au ŵiŶiŵuŵ du diplôŵe d’IŶitiateuƌ de la 

FFA ; les rameurs « autonomes » assurent leur propre sécurité. L'encadrant responsable est le seul habilité à prendre les 

dĠĐisioŶs ĐoŶĐeƌŶaŶt l’eŶtƌaîŶeŵeŶt suƌ l’eau, la ĐoŶstitutioŶ des ĠƋuipages, le Đhoiǆ des eŵďaƌĐatioŶs. 
 

II. La sécurité : Tout membre doit avoir pris connaissance des règles de sécurité édictées par la FFA ; elles sont affichées en 

peƌŵaŶeŶĐe suƌ le paŶŶeau du Đluď aveĐ les ŶuŵĠƌos de seĐouƌs et le plaŶ d’eau. Le Đluď dispose d’uŶ ďateau de sĠĐuƌitĠ ; 
auĐuŶ ƌaŵeuƌ Ŷe peut soƌtiƌ s’il Ŷ’Ǉ a pas suƌ le site, uŶe peƌsoŶŶe Đapaďle de lui porter secours. 

 
III. Les horaires : Le rameur doit prendre ses dispositions afin de respecter strictement les horaires (voir site internet – 

horaires été/hiver) pour le bon fonctionnement de la pratique, l'organisation de la sécurité et la répartition des bateaux. 

PƌĠvoiƌ uŶ teŵps pouƌ l’ĠĐhauffeŵeŶt et le ƌaŶgeŵeŶt du ŵatĠƌiel. 
 

IV. La tenue vestimentaire : Le rameur doit avoir une tenue correcte (torse nu interdit), adaptée à la météo (casquette, 
suƌvġteŵeŶt…Ϳ aiŶsi Ƌu’à la pƌatiƋue de l’aviƌoŶ ;vġteŵeŶts pƌès du corps). Prévoir des affaires de rechange en cas de 

chavirage. 
 

V. Le registre des sorties : Ce Đahieƌ Ƌui peƌŵet de suivƌe l’utilisatioŶ des ďateauǆ et l’histoƌiƋue des eŶtƌaîŶeŵeŶts, doit 

ġtƌe ĐoŵplĠtĠ paƌ uŶ ŵeŵďƌe de l’ĠƋuipage loƌs de ĐhaƋue soƌtie ;avaŶt l’eŵďaƌƋueŵeŶt et au ƌetouƌ. 
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VI. La navigation: Le rameur doit connaitre et respecter les limites autorisées ainsi que le tracé et le sens du parcours. Le 
dessiŶ du plaŶ d’eau est consultable sur le site internet du club ainsi que sur le panneau du club.  
Deux parcours sont indiqués en fonction du niveau du rameur : 

 
1. Parcours court pour les inexpérimentés (débutants, benjamins-ŵiŶiŵesͿ allaŶt du poŶtoŶ à l’Ġpave 

située en amont du château du Carriol, soit environ 2700m (5400m AR). 
 

2. Parcours long pour les expérimentés (cadets, juniors et séniors ayant acquis leur autonomie de 

pratique et autorisés par le responsable à sortir hors des séances encadrées) allant du ponton à la halte 

nature située à 100m en aval de la dernière bouée verte du château des Bouysses, soit environ 4600m 

(9200m AR). 
 

L’eŵďaƌƋueŵeŶt et le dĠďaƌƋueŵeŶt soŶt ƌĠalisĠs eǆĐlusiveŵeŶt depuis le poŶtoŶ du Đluď et à ĐoŶtƌe-courant. 

Le départ se fait sur la rive gauche (côté Douelle); le retour sur rive droite du Lot (côté Cessac).  
Avant de faire demi-touƌ le ƌaŵeuƌ doit s’assuƌeƌ Ƌue la ƌiviğƌe est dĠgagĠe eŶ aŵoŶt et eŶ aval. 

 
Loƌs du ƌetouƌ au poŶtoŶ, Ŷe pas s’appƌoĐheƌ du poŶt de Douelle à ŵoiŶs de ϭϬŵ ;pƌĠseŶce de remous)  

Un « devoir de vigilance vis-à-vis des autres bateaux (et des ouvrages) » est à respecter : 
 

a. La ŶavigatioŶ se fait au plus pƌğs des ďeƌges, saŶs s’Ǉ appƌoĐheƌ, Đaƌ elles peuveŶt ĐaĐheƌ des oďstaĐles.  
 

b. La navigation à la dérive est interdite (respecter une bande de 25 mètres).  
c. Le milieu de la rivière est réservé aux bateaux de tourisme et commerciaux (prioritaires). 

 
d. Une vigilance particulière est demandée lors du passage devant la fresque 2 Douelle (arrivées et de départs 

de bateaux de tourisme). 
 

VII. Le matériel : doit ġtƌe utilisĠ aveĐ pƌĠĐautioŶ et ŵaiŶteŶu eŶ ďoŶ Ġtat ;les Đoûts d’aĐhat et de ƌĠpaƌatioŶ soŶt importants). 
 

Toute avarie survenue sur une embarcation ou un aviron doit être immédiatement signalé par un équipier au 

responsable du ŵatĠƌiel, ou à dĠfaut, à l’uŶ des diƌigeaŶts pƌĠseŶts.  
Il est impératif de vérifier à chaque sortie :  

 la fermeture des trappes de visite du bateau 
 

 la pƌĠseŶĐe d’uŶe ďoule suƌ la poiŶte avaŶt du ďateau  

Il est impératif après chaque sortie :  
 d’ouvƌir les trappes de visites du bateau 

 
 de nettoyer et ranger le bateau (produit et chiffons à disposition) 

 
 de signaler sur le registre toutes les dégradations ou anomalies constatées du matériel  

 

Il est interdit :  
 de modifier les réglages sur les bateaux sans autorisation  
 d’utiliseƌ le ďateau à ŵoteuƌ saŶs peƌŵis et saŶs autoƌisatioŶ 

 

Article 4 : COMPORTEMENT 
 

a) La ĐoŶsoŵŵatioŶ d’alĐool ou de pƌoduits illiĐites est stƌiĐteŵeŶt iŶteƌdite et eŶtƌaîŶeƌa uŶe ƌadiatioŶ iŵŵĠdiate du 
club au même titre que le non-respect de ce règlement intérieur.  

b) Il est interdit de fumer dans les locaux du club.  
c) OďligatioŶ est faite à tout liĐeŶĐiĠ de ƌespeĐteƌ la pƌopƌetĠ et l’Ġtat des loĐauǆ. 

 
d) Toute dĠgƌadatioŶ voloŶtaiƌe des loĐauǆ et/ou de ŵatĠƌiel feƌa l’oďjet d’uŶ ƌeŵďouƌseŵeŶt, paƌ l’iŶtĠƌessĠ, des fƌais de 

ƌeŵise eŶ Ġtat ou de ƌeŵplaĐeŵeŶt et;ouͿ, daŶs les Đas gƌaves d’uŶe eǆĐlusioŶ, saŶs pƌĠjudiĐe de pouƌsuites pĠŶales 
éventuelles. 

 
e) Toute dĠgƌadatioŶ iŶvoloŶtaiƌe des loĐauǆ, du ŵatĠƌiel, etĐ…liĠe à la ŶĠgligeŶĐe ou à la non observation des règles de 

sĠĐuƌitĠ ĠdiĐtĠes paƌ l’eŶĐadƌeŵeŶt, pouƌƌa faiƌe l’oďjet d’uŶe paƌtiĐipatioŶ ou d’uŶ ƌeŵďouƌseŵeŶt des fƌais doŶt le 
montant sera fixé par le comité directeur. 

 
f) Tout membre ne respectant pas ce règlement intérieur sera sanctionné par le comité de direction. Un avertissement 

écrit, une exclusion temporaire, voire définitive pourra lui être donné. 

 

Il est recommandé de venir au club sans objet de valeur ; le club se décharge de toute responsabilité en cas de vol. 
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